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学思兼行 知行合一

——读《语文综合性学习教什么》心得体会

姜红艳

在课题研究过程中，“语文综合实践活动到底要教会学生什

么？”这个问题曾经困惑过我，为了找到答案，我阅读了《语文

综合性学习教什么》这本书，此书由王荣生主编，华东师范大学

出版社出版，内容包括主题学习工作坊、课例研究工作坊两个部

分，是一本值得慢慢品读的书，也是一本需要用笔来阅读的书。

读完之后，我豁然开朗：学习和思考是不能分割的，书本知识和

实践也是不可分割的。我把从书中所学的知识用到了教学实践

中。

经过两个学期的实践研究，我共安排学生完成了 11 个主题

的语文综合实践活动。其中第一学期完成了 3 个主题，分别为：

《走进家乡》、《难忘的人物形象》、《舌尖上的记忆》，并与学期

末进行了课本剧的尝试；第二学期主要采取 7 组自选五册课本上

的活动主题，但要引入淮安本土文化中运河文化、名人文化、淮

扬菜文化的内容，并抽签决定实践成果的展示顺序，学生选择的

7 个主题分别为《青春诗会》、《古诗重读》、《产品推介》、《我的

亲人们》、《成语、名句、典故交流会》、《那人、那事、那景——

感动心灵交流会》、《读书交流会》；7 组展示结束后，又共同选
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择了《走上舞台》这一主题，选择淮安本土文化中运河文化、名

人文化、淮扬菜文化的内容进行表演，并用手机拍成视频，各组

通过爱剪辑软件剪辑，完成后通过教室的一体机播放给大家看。

我发现学生在无形中渐渐地发生了变化。主要体现为以下几个方

面：

一、提升语文学习兴趣，提高语文实际应用能力

在第一次语文综合实践活动过程中，组长在活动过程中付出

比较多，无论是从人员的分工、过程中组员资料搜集的督促、还

是成果的展示、活动后的总结，组长从活动开始到结束，都在关

注着。在此过程中，有 2 位组长因组员在活动中表现不积极通过

QQ 向我诉苦，对此，本人鼓励组长想办法解决，并提出了自己

关于活动的一些建议，聊着聊着，组长说有信心满满了。终于，

到了第一次活动的展示时间，7 个组按事先抽好的顺序组长们一

一作了展示，总共用了 4 课时的时间。在活动结束后，我专门用

了 1 节课的时间对本次活动进行了总结。在总结课上，首先请 7

位组长对活动的过程作了总结，之后对每组在活动过程中表现积

极的学生加以表扬，全班也送来了热烈的掌声。组长总结结束后，

笔者对 7 个组展示的内容分别从资料的选择是否符合要求、是否

具有代表性、是否全面等方面加以点评，并对每组提出了一些改

进建议，最后还评出了三个优胜组。

在后面的活动中，组长们感觉活动不再像第一次组织时那么

难了。在课堂临近下课时，让各组讨论下一次活动主题的过程中，
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各组组长非常积极，主动询问组员的意见，并拿笔记录组员的建

议，接着便开始讨论如何来完成任务了。从组长那面带微笑的表

情中，看得出他们对于下次活动已经胸有成竹了。

实践证明，在后面的活动展示课上，上台展示的主角渐渐地

发生了变化：研究初期的展示课上，7 位展示者全部都是组长；

接近中期的展示课上，7 位展示者中有 4 位是组内成员；中期后

的展示课上，7 位展示者中有 6 位是组内成员。而台下听展示者

讲解成果的人数也发生了变化：研究初期各组组长在台上讲解

时，有不少学生不关注，听讲时不认真，甚至有讲话声；接近中

期各组展示者在台上讲解时，台下学生对台上学生的关注度提升

了，大部分学生都在认真听讲，偶尔有讲话声；中期过后各组展

示者刚上台时，台下竟然响起了掌声，讲解时，台下鸦雀无声，

大家的目光都关注到了展示者身上，并和展示者有了互动。可见，

学生学习语文的兴趣大大提升。在研究结束时，我发现学生在听

话、说话、阅读、写作方面的能力也有了明显的提高。

二、增长本土文化知识，增进与淮安的情感

经过两个学期的教学实践，我再次对研究初参加问卷的 280

名学生学生进行淮安本土文化知识测试，内容包含淮安运河文

化、淮安名人文化和淮安淮扬菜文化，共 35 题，其中选择题为

30 题，判断题为 5 题，满分 100 分。本人对学生最后的成绩分

布进行了分析：其中，85-100 分的有 17 人，约占学生总数的 6%；

75-84 分的有 118 人，约占学生总数的 42%；70-74 分的有 83 人，
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约占学生总数的 30%；60-69 分的有 45 人，约占学生总数的 16%；

0-59 分的有 17 人，约占学生总数的 6%。由此可见，良好及以上

的占 48%。经过前后数据的对比，足以证明：引入淮安本土文化

开展中职语文综合实践活动，确实增加了学生对淮安本土文化的

了解，从而增加了学生对家乡淮安的了解。

回顾每一次的主题活动，各组学生都会从淮安本土文化中运

河文化、名人文化、淮扬菜文化中寻找与活动主题的结合点，这

就引导学生主动去搜集淮安本土文化与活动主题的相关资料，也

无形中增加了学生对淮安的了解，拉近了学生与淮安的距离，从

而增进了与淮安的情感。

如学生在准备《成语、名句、典故交流会》活动主题时，不

仅查阅了《中国成语大辞典》、《中华成语典故》、《中国古代名句

辞典》等与活动主题有关的书籍和网络资源，还安排组内成员到

运河楹联馆、淮安名人馆、淮扬菜博物馆、河下古镇、韩信故里

等地实地参观，搜集资料，并经组内成员讨论，最终确定了展示

课上需要展示的成语、名句和典故。

三、增强活动能力，奠定终身学习和发展基础

根据学生对语文综合实践活动培养能力的调查显示，语文综

合实践活动能够培养学生的口语表达能力、交流合作能力、实践

应用能力、搜集整理能力、模仿创新能力。活动任务布置后，各

小组展开讨论，制定活动方案，分工合作，由刚开始的制作简单

的 PPT，到后期形式比较精美，内容比较充实的 PPT，小组内成
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员在教师和组长的督促下，相互展示汇报成果，由最初的小组推

荐到随机抽取学生在课堂上展示，汇报组内活动成果的学生。下

面通过几组数据，把研究之初和研究结束时，学生口语能力、合

作能力、实践能力、资料整理能力、模仿创新能力进行对比。经

过一个学期的磨合，各小组学生的关系变得更加融洽了。尤其是

在第一学期末尝试课本剧表演后，各组成员乃至班级学生的关系

都更近了一步，因为在表演的过程中，本人允许学生在本组成员

不够用的情况下，可以找其他组成员加入本组演出。如此一来，

不但同学间关系拉近了，学生的表演能力也得到了锻炼，在此过

程中还发现了不少具有表演天赋的学生，而这些学生有一部分人

恰恰是以前传统课堂上听课不太认真的人。譬如，其中有一位叫

徐睿的学生，他不但在本组《真假美猴王》中表演如来佛主，还

参加了《福尔摩斯探案之斑点袋子案》中表演福尔摩斯，并且记

忆力很强，大段的台词一会儿工夫就记下来了。而他对人物的塑

造，说话的语气、表情、动作都与原著中非常接近。可见，徐睿

同学定是作品进行了反复研读，推敲了人物心理，并把自己当成

了作品中的福尔摩斯，对案件进行了分析，进而探究其真相。

在第二学期各组的语文综合实践活动展示中，学生在展示

《青春诗会》主题时，设计了如下几个环节：

1.引用了席慕容有关青春的一句话：“青春是一本太仓促的

书，未及细品，便已翻页。”而在我眼里，青春是青春是燃烧正

旺的火炬，为我们照亮前方的路，指引我们不断地开拓进取。
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2.介绍诗歌的文学常识及诗歌存在的意义，引出自己的对诗

歌的理解：诗歌是一种对自我境界的表达方式。

3.以席慕蓉《无怨的青春》为例，介绍读诗的技巧。

4.请台下三位同学根据读诗的技巧，读沈庆的《青春》。

5.由张耒“业无高卑志当坚，男儿有求安得闲”、刘鹗“人

人好公，则天下太平；人人营私，则天下大乱。”、周恩来“为中

华崛起而读书”，引出对青春的讨论：（1）青春时代的我们应该

有什么样的心态？（2）青春时代的我们可以做什么?（3）有关

未来的遐想

6.我们组创作的《青春》主题的诗歌展示：厉江南《流年》、

《廊桥遗梦》；程士豪《甩不掉的青春》；董凡芝《你》；李涵岳

《青春》；谢婷《那一去不回的岁月》。

7.结束语：唯有青春不可辜负，我们应该去写属于自己的青

春诗歌，度过一生最美好的年华。

很明显，这一组展示的内容，充分体现了组内学生的活动能

力增强和对青春的探究。


	一、提升语文学习兴趣，提高语文实际应用能力
	三、增强活动能力，奠定终身学习和发展基础

