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巧用“矛盾”发掘美

一一基于中职语文核心素养的《世间最美的坟墓》课例研究

（附《世间最美的坟墓》教学设计）

江苏省连云港中医药高等职业技术学校 郭妍

近年来，中职语文教学形式日益艰难，语文课堂变得死气沉沉，缺乏应有的

活力与激情。一方面，中职学生语文的基础较差，一部分学生对语文存在错误的

认识，认为语文课堂只是纯粹的读读背背，单调乏味，对学习语文的兴趣不高。

另一方面，一些老师对中职学生目前的状态表示无能为力，只能讲到为止，没有

更多的顾及学生的接受和理解情况。老师讲得吃力，学生听得无趣，语文课堂变

得云里雾里，毫无生气。

随着职业教育改革的不断推进，中职语文核心素养对中职学生的未来发展提

出了更高的要求，那么在实际教学中，我们应该如何打破课堂的死寂，激发学生

的主体意识，调动学生的积极性，构建培养中职语文核心素养的高效课堂呢？

为此，我采用了“动态合作课堂”的教学方法，以学生为主体，构建教师、

学生、教材相融合的教学模式。在课前，学生利用网络大数据对文本对象进行调

查，从正面、侧面等多角度解读人物；在课堂上，广泛地采取师生互动、生生互

动提升学生课堂的参与率；在重点上的理解与延伸，提升学生对文本和生活的思

考和“美”的感悟。

下面我将以《世间最美的坟墓》课例研究为例，谈谈如何通过构建“动态合

作课堂”来培养中职学生的语文核心素养，从而打破语文课堂教学的死寂，打造

活跃高效的课堂。

一、核心素养为目标

结合语文核心素养中的思维的发展与提升、审美的发现与赏析，我确立了《世

间最美的坟墓》的三大目标：

1.通过分段朗读感受作者的情感，提高学生对抒情散文情感的把握。

2.通过“寻美之旅”的课堂活动，培养学生对语言的认识和理解。
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3．通过“朴素”与“美”的矛盾解读，提升学生对“美”的认识。教学重

点是理解托尔斯泰墓“最美的、给人印象最深的、最感人的”的含义：教学难点

是理解文本语文的矛盾，提升学生对语言的理解能力和审美能力。

之所以这样设计教学重点和难点是基于对教材和学生的充分理解与分析。

在教材上《世间最美的坟墓》是茨威格在游览了俄国托尔斯泰墓以后写的一

篇类似于游记的散文。游记的性质是基于对文本内容的概括，文章主要写了作者

在托尔斯泰墓的所见所感。散文的性质是基于作者在文中毫无保留的抒发了对托

尔斯泰的崇敬之情。且文中对托尔斯泰墓的描写更多的是写托尔斯泰墓的朴素之

美、写托尔斯泰的人格之美，与学生平常所见之富丽堂皇之美有很大的区别，引

导学生理解“朴素”、“最美”之间的深刻内涵是本堂课中教师不可避免的重大问

题。

在学生方面，我所任教的药学班是一个以男生为主的班级，他们活泼热情、

率坦诚，情感强烈，感悟能力较强，但学习语文兴趣不大，缺乏有效的方法，语

言表达力较差，思维创造能力不足，审美能力缺乏，在他们眼中，朴素和美就是

一对矛盾的词语。

基于教材和学情，我以语文核心素养的培养为突破口，紧紧抓住“朴素”和

“最美”之间的“矛盾”关系，引导学生发现朴素和美之间的矛盾，结合“动态

合作课堂”的教学方法，以“寻美小组活动”为载体，让学生开展与文本的对话，

与文中人物的对话，与作者的对话，与生活的对话，在多角度、多途径的有效对

话中，实现自己的思维发展与提升，培养学生的发现与鉴赏美的能力。

二、巧用矛盾发掘美，合作学习增素养

在教学设计中，我围绕教学目标，采取了“动态合作课堂”的教学方法，以

“寻美之旅”为设计思路，通过“发现矛盾初寻美”、“分析矛盾展现美”、“主旨

拓展提升美”的活动设置，让学生在阅读中品位生活，提升学生的朗读和表达能

力，发展学生的思维，提升审美的发现与鉴赏能力，从而实现对学生语文核心素

养的养成。

在课前，教师设计了课前资料的查找任务，要求学生以“寻美小分队”为单

位，利用各种途径，查找与列夫·托尔斯泰的相关资料，让学生了解托尔斯泰的

生平以及作品，为接下来的环节打好基础，使学生能够初步感受到托尔斯泰的人
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格之美，精神之美。

(一)发现矛盾初寻美，寻找线索识文本

在导入环节的设置中，我放入了一些关于伟人的坟墓的图片，他们有的富丽

堂皇，有的高雅别致，从而提问：他们美不美？引导学生探寻最美的坟墓在哪里？

激发学生的阅读兴趣。进而引导学生关于“最美的坟墓”的思考。

阅读兴趣激发以后，学生自由读课文，并在自由朗读的过程中，在文中划出

描写托尔斯泰墓的句子“远离尘嚣，孤零零地躺在林荫里”、“只是一个长方形的

土堆而已”、“无人守护，无人管理”、“只是树林中的一个小小长方形土丘，上面

开满鲜花……没有十字架，没有墓碑，没有墓志铭，连托尔斯泰这个名字也没有”

从这些句子中，学生无法找到富丽堂皇和高雅别致的任何线索，从而形成了阅读

矛盾：最美一词作者言过其实了么？

（二）小组合作解矛盾，联系背景展现美

教师引导学生关注作者对于托尔斯泰墓的评价，了解作者对于“美”的理解

并不只是富丽堂皇或者高雅别致这么简单，文中的“最美”必定还有其他的含义。

学生以寻美小组为单位，联系课内外材料，展现托尔斯泰墓的美丽之处。通过小

组成员对表现作者情感态度的语言的朗读，读出作者对托尔斯泰的崇敬之情：结

合学生查找的关于托尔斯泰的资料，了解托尔斯泰的生平经历和伟大作品，感受

托尔斯泰人格与精神的伟大崇高；学生再度关于托尔斯泰墓的相关描写，概括出

托尔斯泰墓的朴素之美。

（三）小组总结出成果，“刮目相看”认识美

学生小组探寻结论：托尔斯泰墓的美并不在于他的墓是有多么华贵和漂亮，

而在于墓主人一一托尔斯泰的人格的件大和朴素的精神。正如刘禹锡所说的那样

“斯是陋室，惟吾德馨”，正是由于托尔斯泰伟大的人格和朴素的精神才使得托

尔斯泰的墓得到人们的尊重和赞美。

（四）主旨拓展提升美，感悟生活品味美

教师引导：“罗丹说过：生活中并不缺少美，而是缺少发现美的眼睛”。下面

让我们一起看几幅生活中的图片，挖掘这些图片中的美。

教师通过图片引导，让学生把在文本中学到的美的认识联系到生活中，亲情

是一种美，责任是一种美，奉献是一种美……那些闪耀着人性光辉的东西，都是



4

美的一种表现形式．美在生活，美在人性。学生要联系图片和文中感悟，小组合

作一起感悟美，答案最接近的一组评为“寻美校尉”，课前材料准备的最丰富，

最全面的一组评为最佳寻美小分队。让学生感受到小组活动的成就感的同时，提

升对美的感悟。

三、提升素养有成果，美在生活是亮点

回顾整堂课，我认为最有亮点的是最后“感悟生活中的美”这个环节，在这

个环节中，每个小组成员都积极发言，根据自己对课本中得到的对于美的新的认

识和思考，对教师展现的生活场景中的图片进行审美的欣赏，这将原本概念化的

美认识回归到生活中，将美的概念紧密地与生活相联系：小组中各个成员为了达

到最全面美的深刻理解，开展了充分的交流与合作，将文学作品与实际紧密联系，

在众多的美的表象中，得出关于美的哲理性的理解和认识。下面是这一部分教学

片段的精彩回放：

教师：如果说，朴素是一种美，那么让我们来思考一下，下面的图片所展

示的东西美不美呢？（课件展示出一些看似肮脏、丑陋却能够展现出人性的美好

的图片）下面请各同学，以小组为单位，五分钟后，讲出你们小组对这些图片所

展示的美的理解，用“图片中的他（她）是美的，美在(……)”的格式回答，必

须至少结合一幅图片进行具体的分析。

（五分钟后）

学生：我们第一小组觉得，图片里展示的孩子也是美的，美在他的勤奋学

习。左上角的图片所展示的是一个孩子在看书的场景，图片的背景是一片断壁残

垣，孩子手中那个黑乎乎的东西是食物，可见这个孩子的生活条件和学习条件很

差，但是他仍然目不转睛地看着书，一边吃，一边看。他也许想要和我们一样，

通过学习改变自己的命运，脱离贫穷。这个孩子体现的是奋斗之美

教师：很好，这位同学对图片内容的理解非常深入、准确，对美的认识也比

较深刻。第一小组还有同学要补充么？

学生：我认为图片中的清洁员叔叔也是美的，美在他工作认真负责。左下角

的这位保洁员叔叔，大水漫过了他的腰，他仍然在努力工作，坚守在自己的工作

岗位上，这是值得我们敬佩的。我们现在能够有干净整洁的生活环境，离不开清

洁工叔叔阿姨们的努力工作，我们要对他们的艰苦的努力表示感谢。
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教师：非常好，这位同学能够在仔细观察图片的基础上，结合自己的生活体

验，表达自己的感受。下面我想请第二小组谈谈你们对美的感受。

学生：我觉得右上角的这位邮递员阿姨也很美，美在她的坚守。邮递员本来

就是一份很辛苦的工作，特别遇到图片中那样路不好的时候，但是他们身上的信

件却是许多人期盼了很长时间的宝贝，他们能把这份辛苦的工作坚持下去，用自

己的辛劳换来别人的温暖，他们是无私的，是伟大的，是美的。还有在社会中其

实还有许许多多的坚守着的人们，用他们的坚守换来别人的幸福和温暖。

教师：很好，这位同学从这个辛勤坚守岗位的邮递员阿姨身上看到了千千万

万个坚守者的美，对美的认识看来已经达到很高深的程度了呢！那么第二小组还

有一次机会来补充你们的观点。

学生：我觉得图中的每个主人公都是美的，美在他们身上展现出了人的光辉，

不管是勤奋学习的孩子，还是努力工作坚守岗位的叔叔阿姨，或者最后一幅图的

哥哥，他们身上都展现出了作为人的美好的一面。我们不能光凭外表去评判一个

东西是美或者不美，而是要从人格上或者精神美的角度去思考。

教师：说的太好了，外表的美固然重要，但那些闪耀着人性光辉的东西才是

我们所追求的真正的美。我们每一个人都可以做一个美丽的人！

（评出最佳寻美小队）

四、教后反思

本堂课，以“动态合作课堂”为教法，较好的实现了中职语文核心素养的培

养。

首先，激发学生的主动思考是提高学生语文课兴趣的重要途径，而发现文本

矛盾是本堂课激发学生主动思考的重要手段，因此我将培养学生理解文本矛盾，

提升学生的语言理解能力和审美能力作为该课的难点，而茨威格“最美的、给人

印象最深刻的、最感人的墓”的超高评价与托尔斯泰墓朴素的外观正是文本中最

大的矛盾，理解了这句话，也就理解了作者对美的理解，因此我将理解这句话作

为了本课的教学重点。在本堂课，学生通过小组的动态活动很好的完成了对文本

矛盾的发现、化解和提升，发展了学生的思维。

此外，在主旨提升的环节中，利用生活场景中的图片引导学生发现生活中的

美，将文本与生活紧密结合在一起，提升了学生的审美能力，对学生形成正确的
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审美价值体系具有积极的作用。

五、教后点评

课后，钱和生老师对本课进行了评价。他认为，这堂课，很好地利用了“美”

与“朴素”的这对矛盾，激发学生发现问题，思考问题的积极性，激活了课堂；

小组合作的形式，很好的锻炼了学生之间的合作能力，对学生的思维培养具有较

好的作用：课外拓展延伸部分，能够将所学道理和生活实际相结合，对学生审美

能力的提高与树立正确的价值观具有正面的意义。
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附：

《世间最美的坟墓》教学设计

一、教材与学情

《世间最美的坟墓》是一篇游记散文课文。作者借游览托尔斯泰墓的所见，

所闻，所感，抒发崇高的敬意。

本课的授课对象是药学专业学生，该班级以男生为主，他们活泼热情、直率

坦诚，情感强烈，平时他们对文学兴趣不大，感悟能力较强，但学习散文缺乏有

效的方法，语言的表达力较差，思维创造能力不足。以语文核心素养的培养为突

破，在生活必备语文素养中的思维的发展与提升、审美的发现与鉴赏为目标，激

发学生对课堂的积极性，发挥学生的主体意识，让学生在与文本、作者和生活对

话的过程中找到阅读散文的有效方法，培养学生发现和理解语言现象和文学现象

的能力，并能运用所学的审美能力发现和体验生活中的美，形成正确的价值观、

高雅的审美情趣和高尚的审美品位。

二、教学重难点

（一）教学重点

理解作者说托尔斯泰墓“最美的、给人印象最深刻的、最感人的坟墓”的含

义

（二）教学难点

培养学生理解本文语言矛盾，提升学生对语言的理解能力和审美能力

（三）突破重难点的措施

本课以中职语文核心素养的墙养为突破口，在课堂教学中，紧紧围绕“最美

的、给人印象最深刻的、最感人的”这句中心句，结合作者茨威格对托尔斯泰墓

的描写，引导学生发掘朴素与“最美”之间的矛盾，理解这种矛盾在文中的作用，

从而能够真正欣赏托尔斯泰墓的朴素之美，感受托尔斯泰伟大的品格。

三、教学目标
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（一）通过分段朗读感受作者的情感，提高学生对抒情散文情感的把握。

（二）通过“寻美之旅”的课堂活动，培养学生对语言的认识和理解。

（三）通过“朴素”与“美”的矛盾解读，提升学生对“美”的认识

四、教学方法 动态合作课堂教学法

五、课时安排 一课时

六、教学过程

（一）导入

课件展示拿破仑、歌德、莎士比亚坟墓的图片，教师引出话题他们的坟墓美

不美？最美的坟墓在哪里？

（二）巧用矛盾发掘美

1．发现矛盾初寻美

学生组成“寻美小组”通过初读课文，找出文中对于托尔斯泰墓描写的句子

“远离尘嚣，孤零零地躺在林荫里”、“只是一个长方形的土堆而已”、“无人守护，

无人管理”、“只是树林中的一个小小长方形土丘，上面开满鲜花……没有十字架，

没有墓碑，没有墓志铭，连托尔斯泰这个名字也没有”从这些直观的语言中，发

现托尔斯泰墓并没有前面展示的伟人的墓那样壮丽、宏伟，形成阅读矛盾。

2．分析矛盾展现美

学生精读课文，各小组派代表有感情地朗读出作者对托尔斯泰墓的评价，展

示各小组课前查阅的资料，体会作者对托尔斯泰的赞美与崇拜，展现出托尔斯泰

墓的美丽之处。

A托尔斯泰人格之美（结合学生课前查阅的资料）

B托尔斯泰墓的朴素之美

学生小组探寻结论：托尔斯泰墓的美并不在于他的墓是有多么华贵和漂亮，

而在于墓主人一一托尔斯泰的人格的伟大和朴素的精神。正如刘禹锡所说的那样

“斯是陋室，惟吾德罄”，正是由于托尔斯泰伟大的人格和朴素的精神才使得托

尔斯泰的墓得到人们的尊重和赞美。

（三）主旨拓展提升美

教师引导：各人对于美的追求不是不同的，有的人追求外表的美艳，有的
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人追求内在的丰富精彩，如果说，朴素是一种美，那么让我们来思考一下，下面

的图片所展示的东西美不美呢？（课件展示出一些看似肮脏、丑陋却能够展现出

入性的美好的图片）下面请各同学，以小组为单位，五分钟后，讲出你们小组对

这些图片所展示的美的理解，用“图片中的他（她）是美的，美在(……)”的格

式回答，必须至少结合一幅图片进行具体的分析。

七、板书

世间最美丽的坟墓

茨威格

最美的、给人印象最深刻的、最感人的坟墓

崇拜与敬仰

托尔斯泰人格之美

托尔斯泰墓的朴素之美


