
《教育的 55 个细节》读书心得

扬州旅游商贸学校 徐菊梅

《教育的 55 个细节》是一本美国优秀教师罗恩克拉克的经

验之作，而读了这本书之后令人感慨，回味久久，我就谈一谈读

这本书的一些感想。

我们知道“细节决定成败”这句话，而这位美国教师罗恩克

拉克正是将这种细节教育融入到自己的教学之中，并将学生按照

这 55 个细节严格训练直至养成习惯，而这种好习惯将伴随他们

终生，并使他们终生受益。在这个过程中，他们师生共同拥有了

精彩的人生经历，取得了教育的巨大成功。 这 55 个细节个个看

起来并不起眼，也最容易被我们所忽视，但就是这一个个细节的

别具匠心的教育，使克拉克先生的学生变得彬彬有礼、积极进取。

乐观向上。这些细节涵盖了生活、学习的方方面面，而正是细节

创造了奇迹，成就了辉煌。

书中提倡对孩子要从小在平时的一点一滴、一举一动中，体

现出尊重孩子、宽容孩子、赏识孩子，并了解孩子的内心世界，

让孩子从生活中学习，从鼓励中学会自信、从宽容中学会耐心、

从赞美中学会感激、从接纳中学会自爱、从赏识中学会行动、从

分享中学会感激、从诚实中学会真理、从公平中学会正义、从关

心中学会尊重、从保护中学会信任、从关爱中学会友善……



这 55 个细节中有尊重他人的细节教育：“用眼睛和他人沟

通”、“收到不喜欢的礼物后，不要对礼物本身或送礼物的人表现

出不滿”、“不许盯着受批评的学生看”、“尊重其他同学的评论、

观点和看法”；有待人接物的礼仪教育：“回答大人的问话要有礼

貌”、“与人交谈时，别人问你一个问题，你一定也要回问对方”、

“在家里接电话时，必须做到礼貌得体”、“对来访者要表示欢迎，

要让他们感受到你的真诚”；有餐桌礼仪教育：“吃饭时保持良好

的礼仪”、“在餐厅就餐时，不要让身边的座位空着”、“吃饭的时

侯，只取你应得的那一份”；有学习上的教育：“书面回答问题时，

句子要完整”、“每天都要完成全部的家庭作业”、“对布置的家庭

作业不许抱怨或发牢骚”；有遵守公共秩序的教育：“进门时为别

人扶住门”、“排队时永远不能加塞儿”、“在电影院里看电影期间，

不得说话”；有乐观心态的教育：“坚持你的信念”、“用正面、积

极和欣赏的态度生活”、“从错误中汲取教训，然后继续前行”……

学校无小事，事事皆教育，这本书中一个个鲜活的实例让我

感到：优秀是教出来的，这种细节的教育，是充满人性的，不是

冷冰冰的。书中提到的一个个细节也都不陌生，但克拉克生生取

得了如此辉煌的成就，我想原因就是在于他的长期坚持不懈，在

于他的全身心的付出，也正是我们每位教师应该学习的。


