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对教学模式理念的新转变

——读高文《教学模式论》想到的

印凤迎

在一个终身学习的社会中,与知识的传承和创新密切相关的学习与教学理论,

将有助于每个人既成为真正意义上的学习者,同时又能成为他人学习的指导者与

支撑者。

最近读了高文《教学模式论》。这是国家教育部普通高等学校人文社会科学

重点研究基地华东师范大学课程与教学研究所研究成果:本书共分五编，内容包

括：面向素质教育的教学模式研究概述、基于知识组织与表征的学习与教学、基

于问题解决的学习与教学、基于情景认知与意义建构的学习与教学、基于活动的

发展性学习与教学。

教学模式最早由美国学者乔伊斯和韦尔提出。他们对教学模式的界定为：试

图系统的探讨教育目的、教学策略、课程设计和教材，以及社会和心理理论之间

的相互影响的、以设法考察一系列可以使教师行为模式的各种可供选择的类型。

该书根据教学模式是指向人类自身还是指向人类的学习，将教学模式分为了信息

加工型、社会型、个人型、行为系统型四种类型。

教学模式不仅仅是为了达到具体的教育教学目标和学生的知识与技能的学

习，更重要的是促进学生的发展，便于学生掌握良好的学习策略，提高学习效率

和学习能力。在乔伊斯和韦尔《教学模式》开篇卡尔康写给乔伊斯的那句话“这

本书也许叫做《学习模式》更为合适，因为真正的教育就是教会儿童如何学习。”

给我留下深刻印象。乔伊斯认为教学模式就是学习模式，教育的最终目的是将来

能够提高学生更容易、更有效地进行学习的能力。课堂教学中，教师可以采用适

当的教学模式引导学生学会对问题的探究，开发学生潜能，让学生在学会方法的

同时，体验知识的产生过程，能更高层次地提出问题，为学生今后的学习与发展

打下基础。

为了更好地发挥教学模式在课堂教学中帮助学生学会学习的作用，教师要面

向学生的差异开展教学。每个学生的发展水平是不同的，为了促进学生向更高水



2

平发展, 教师需要关注学生的最近发展区，合理使用多种的教学模式，创设学习

情境，推动学生顺利发展。教师教学过程中要利用自主学习、合作学习与探究学

习等不同的学习方式，重视学习小组对学习过程与结果的交流与评价，让学生快

乐、高效学习。

有资料显示，当今教学模式的呈发下的发展趋势：

1．从单一教学模式向多样化教学模式发展

自从赫尔巴特提出“四ĭ论”教学模式以来，Į过į学生的İı和发展Ĳĳ

以“传统教学模式”的Ĵĵ成为 Ķķ ĸĹ教学模式的主导。以后ĺĻ打ļĽ传统

的ľĿ，提出了İ用主义教学模式，Ķķ ĸĹ ŀķ Łł以来一Ń在“传统”与“Ľ

传统”之间来ńŅ动。ŀķ Łł以后，由于新的教学ņ想层出不Ň，ň加上新的

科学技ŉŊŋ使教学产生了Ō大的ō化，教学模式出Ŏ了“ŏŐőŒ、ŏ家œŔ”

的ŕŖŗ面。据乔伊斯和韦尔 1Řřķ Ł的统计，教学模式有 ĶŚ 种之多，į中我国

提出的教学模式就有 1ķ 多种。

Ķ．由śŜ型向ŝŞ型教学模式发展

śŜ型教学模式重视从Į验中ş结、śŜ，Š的š点是Į验，Ţ成ņţ的过

程是śŜ。ŝŞ型教学模式指的是从一种科学理论Ť设出发，推ŝ出一种教学模

式，ť后用Ŧ密的İ验来验ŧį效用。Š的š点是理论Ť设，Ţ成ņţ的过程是

ŝŞ。śŜ型教学模式来自于教学İı的ş结，不Ũ有ũ不Ū定性，有ũ地方还

不能自ūįŬ。ŭŝŞ型教学模式有一定的理论基础，能够自ūįŬ，有自Ůů

Ű的体系。

Ś．由以“教”为主向重“学”为主的教学模式发展

传统教学模式ű是从教师如何Ų教这个ųŴ来进行ŵ述，Ŷ视了学生如何学

这个问题。ĺĻ的“Ľ传统”教学模式，使人们认识到学生ŷ当是学习的主体，

由Ÿ开Ź了以“学”为主的教学模式的研究。Ŏł教学模式的发展趋势是重视教

学活动中学生的主体性，重视学生对教学的ź与，根据教学的需要合理设计“教”

与“学”的活动。

Ż．教学模式的żŽŎł化

在当ł教学模式的研究中，ž来ž重视引进Ŏł科学技ŉ的新理论、新成果。

有ũ教学模式ſĮ开Ź注意利用ƀƁ等Ƃ进的科学技ŉ的成果，教学ƃƄ的科学
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ƅƆž来ž高，Ƈ分利用可提供的教学ƃƄ设计教学模式。

我Ōƈ同乔伊斯和韦尔《教学模式》书中的这句话：“教育不Ɖ地产生新的

ņ想和情Ɗ。人类意识的发展ō化，ņ想和情Ɗ的打Ƌ与重构，使教育过程不Ɖ

呈Ŏ出新的特点，也使教与学成为一个ƌ人ƍƎ的不Ɖō化的过程。”也许，Į

过我们一Ə教师的İı研究，会建构出更多的有效的提Ɛ学生学习能力的教学模

式。


