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带学生一起读书

——读钱梦龙《导读的艺术》有感

蒋秋香

在教学实践中，有很多憧憬，也有很多的困惑。有幸读到钱梦龙先生的《导

读的艺术》，感染我的不仅是书中丰富的教学手法，更重要的是先进的教育理念。

通过他的著作，我逐渐了解了名家教学成长的经历，真是受益非浅。

这本书，比较系统的展现了钱梦龙先生的对语文教学的理解和思考，主要包

括“导读”的理论与实践，“导读”的案例研究，从“导读”到“导写”，求索与

思考，我的路，不同的声音等六部分。正如钱先生本人所说的，一个优秀的语文

老师，应该善于总结自己的教学经验，并且尽可能用简洁的语言把它表述出来。

钱先生是个在语文教学上有大抱负的人，经过孜孜不倦的努力，经过寂寞，经过

痛苦，他终于达到了一种高度——“举重若轻，行云流水”。

钱老师认为“教师教得得法，关键在于自己先读得得法。”“教得的根本问题

在于教会学生读文章，而要真正教会学生读文章，首先必须有一位会读文章的语

文教师。语文教师自身的阅读能力，是教读取得成效的先决条件。”在书中透彻

的阐述了教师教与读的关系——会读才善教。

总的来说，钱梦龙先生关于导读的认识，对于当下的阅读教学有着很大的启

迪作用，尤其对于我这样经验不够丰富，且更加缺乏理论修养的教师，有着指引

性的作用。作为一名教师，我们要教会学生阅读，唤醒学生读书兴趣，使学生如

饥似渴地去读书，爱读书、会读书、读好书。

同时，针对中职学生的实际情况，还应该对学生进行阅读方法的指导。

一、结合学生与教学实际，推荐阅读篇目。

职业中学的学生的阅读量相对偏少，且一个班级的学生，阅读能力因智力因

素、能力水平等原因，也存在一定的差异。老师应认真掌握每个学生的阅读水平，

为他们选择不同的读物。

阅读能力处于中等水平的学生，可指导他们选读篇幅较短或内容相对浅显的

作品，如《钢铁是怎样炼成的》、《童年》、《西游记》、《水浒》、《汤姆.索娅历险
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记》等等。

阅读能力较强的学生，则推荐他们读篇幅较长、历史背景复杂、内涵丰富隐

含哲理、手法新颖独特的读物，如《红楼梦》、《儒林外史》、《三国演义》、《边城》

等，这些读物的内容既有思想深度，又有艺术特色，既提高学生的阅读能力，又

开拓学生的视野，陶冶了情操，促进了学生的写作水平的提高。

二、教会学生正确的阅读方法

只有掌握了正确的阅读方法，课外阅读才能真正的收到实效，如果只是走马

观花，是收不到良好效果的。常见的阅读方法，教学中已经讲过，学生可以运用

到课外阅读中。但在课外阅读中，还应补充一些，如：把好词佳句，精彩的段落

摘录下来，并能适当点评，对所读内容进行概括，在阅读的基础上思考感悟，最

终以读书笔记的形式呈现出来。

默读和朗读有机结合，好的段落可以大声朗读；有的段落要细心品味；一般

的课外读物，要求学生通过泛读、略读、快速浏览，以达到开阔视野、活跃思维、

增长知识的目的。短而精的书，要多读几遍；有助于扩大知识面的书，要多读若

干遍，以增加知识积累。

三、尽量为学生创造课外阅读条件

与学校的图书管理员协作，指导学生充分利用我校的图书馆，保证图书的供

应。鼓励学生向图书馆借阅图书，并向同学推荐自己读到的好书。每天利用午间

自习时间鼓励学生阅读。

四、对学生读书笔记进行定期检查。

培养和提高学生阅读能力是学生课外阅读的目的，老师应两或三周对学生的

读书笔记作一次检查，决不能放任自流。通过检查，老师可以及时发现学生阅读

中出现的问题，进行针对性指导，使学生阅读质量不断提高。

五、读写结合，以读促写

古人说“读书破万卷，下笔如有神”，阅读能力的培养必须与写作相结合，

才能使课外阅读真正为中学语文教学服务，经过学生的阅读，老师应适时布置学

生进行写作，将读和写有机结合起来。老师可采用日记、周记等形式，让学生写

读书心得，并针对学生的阅读内容，让学生归纳主要内容，缩写、扩写、续写、

改写、仿写等多种形式的应用，即能将读和写结合起来，又能提高学生的写作能
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力，收到“一石二鸟”之效。
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